
MOBILITE

OBJECTIFS

▪ Favoriser l’accès, le maintien à l’emploi,
ou l’exercice d’une activité
indépendante pour une personne
handicapée ayant des difficultés à se
déplacer

▪ Favoriser l’autonomie et la confiance en 
soi 

PROGRAMME

▪ Se situer et se repérer dans l’espace

Connaître les différents pictogrammes et

panneaux de signalisation pour sécuriser ses

déplacements

▪ Lire un plan 
o Situer des lieux sur un plan

o Repérer et connaître les signes et symboles

(métro, tram…)

o Tracer un itinéraire

▪ Gérer le temps
o Choisir un itinéraire pertinent

o Calculer un temps de trajet

o Fixer un horaire de départ

▪ Identifier les différents moyens de 

transports
o Lire les horaires de passage

o Connaitre les tarifs

▪ Utiliser les applications utiles aux 

déplacements : TCL, SNCF Connect, 

Blablacar, Maps

PUBLIC

▪ Toute personne en situation de handicap,
non ou faibles lecteurs / scripteurs

PREREQUIS

▪ Capacité de concentration
▪ Capacité à échanger et interagir en

collectif

MODALITES PEDAGOGIQUES

▪ Différenciation pédagogique

▪ Utilisation de l’application de micro-

learning BEEDEEZ pour faciliter la

mémorisation et la validation des

connaissances

MODALITES DE FORMATION

▪ Présentiel enrichi
▪ Formation collective ou individuelle
▪ Volume horaire à définir

QUALIFICATION DES FORMATEURS

▪ Formateur formés au public en situation
de handicap

VALIDATION DE LA FORMATION

▪ Validation des acquis théoriques par une
mise en pratique : visite et déplacements
organisés par le groupe

▪ Attestation de formation

MODALITES FINANCIERES

▪ Sur devis – nous contacter

SUITE DE PARCOURS 

▪ Accès à l’emploi ou à la formation

Accéder à des lieux, des services, des biens, des

informations et favoriser ainsi sa participation sociale

Site accessible aux personnes à mobilité réduite

Un référent handicap est disponible pour 

répondre à vos questions : handicap@safore.fr

Contact : 04.78.24.36.52 

contact@safore.fr
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